
  令和８年度 学生定期健康診断について（在学生）

   
学生の健康診断は、学校保健安全法の規程に基づき実施しています。 

学生全員が対象ですので、必ず受診しましょう。受診しなかった方は、自己負担で医療機関を受診し、 

健診結果を６月３０日までに保健室へ提出してください。 

在学生の健康診断は予約制です。各予約枠には人数制限があります。オリエンテーション等の日程を 

確認のうえ、予約は早めに行ってください。 

健康診断を受診しなかった場合、フィールドワーク、インターンシップ、介護等体験、教育実習、海外 

留学に、原則、参加できません。 

  

【日程】時間は受付時間であり、健康診断には 30分～1時間かかります。 

実施日 受付時間 対象 場所 健診項目 

４月２日（木） 

８：５０～１１：３０ 

１２：５０～１５：３０ 

在学生 

予約制（※） 
体育館 

①身長・体重 

②視力 

③血圧 

④尿検査（蛋白・潜血・糖） 

⑤診察 

４月３日（金） 

４月６日（月） 

（※）健診委託先の都合上、受付時間以外はいかなる場合も受け付けられません。 

 

【予約】 

  

 

 

 

 

※予約の変更は予約時に送信されたメール（フォームの回答）にある「回答を編集」から可能です。 

※定員に達した日時は選択肢として表示されません。 

※「権限が必要です」と表示されたら、大学アカウント（～@sun.ac.jp）でGmailをログインしなおし、Googleフォ

ームに再アクセスするか、ブラウザ（Googlechrome 等）で大学の Gmail にアクセスしてから Google フォーム

を開いてください。  

     

【持参品】  鉛筆で記入した受診票、採取した尿、筆記用具、眼鏡・コンタクトレンズ（使用者）  

 

 

 

           

 

【受診票、採尿セットの配布について】 

受診票、採尿セットを２号館１階ラーニングコモンズに設置しています。各自、事前に受け取り、 

受診票は記入のうえ、持参してください。 

 

予約受付期間： 令和８年 3月１６日(月)～4月６日(月)15:00 

健康調査及び予約フォーム URL                                     

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScL9bpvJdZdvh1nC3Audrw4iALkwc

cU6crYzXxj3BjmOLSfwQ/viewform?usp=header 

 

http://m.gunma-u.ac.jp/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScL9bpvJdZdvh1nC3Audrw4iALkwccU6crYzXxj3BjmOLSfwQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScL9bpvJdZdvh1nC3Audrw4iALkwccU6crYzXxj3BjmOLSfwQ/viewform?usp=header


 

【その他の注意事項】 

①尿検査：全員実施しますので、月経中でも必ず持参してください。午前受診の学生は早朝尿を、 

午後受診の学生は昼前後に採取した尿を持参してください。 

②靴や衣服の着脱があります。脱ぎ着しやすい服装で受診してください。靴の紛失等が心配な方 

は各自で靴袋（ビニール袋等）を持参してください。 

③体育館内に記入場所は設けません。 

④健診受付後は全ての項目を受診するまで退場出来ません。 

⑤社会人学生で職場等の健康診断を受診予定のため、学生健診の未受診を希望する場合は、 

3/2７（金）17:00 までに保健室へメール（k-hoken@sun.ac.jp）で連絡してください。 

⑥身体障害、精神障害、内部障害、発達障害、性別違和、宗教上の理由などで配慮を希望され 

る方は事前に保健室へ電話かメールでご相談ください。  

⑦大学で健康診断を受けなかった場合は、健康診断証明書は発行できません。令和８年度の 

健康診断証明書の発行は、５月中旬予定です。  

 

【感染症予防対策について】 

・発熱があるなど体調不良の場合は、保健室（0956-47-2242）に連絡してください。 

・会場内では手指消毒、マスク着用にご協力ください。 

・会場は常時換気を行います。防寒用の上着の着用をお勧めします。  

 

 

 

 

         

    
問い合わせ先：保健室 

電話(直通）0956‐47‐2242 

E-mail:k-hoken@sun.ac.jp 

mailto:0956-47-2242/k-hoken@sun.ac.jp）して

