
長崎県立大学全学教育履修規程 

 

平成 28 年４月１日 

規 程 第 １ 号 
 

改正 平成29年６月６日規程第12号 

改正 平成30年３月６日規程第18号 
改正 令和３年３月24日規程第66号 

改正 令和３年５月12日規程第80号 

改正 令和７年３月21日規程第９号 

 

（趣旨） 

第１条 この規程は、長崎県立大学学則（以下「学則」という。）第 30 条第３項の規定に基づ

き、経営学部、地域創造学部、国際社会学部、情報システム学部及び看護栄養学部の全学教

育の履修に関し必要な事項を定めるものとする。 

 

（全学教育） 

第２条 全学教育は、大学教育における基本的教養を会得させ、併せて専門の幅広い基盤を理

解させることを目的とし、４年の教育課程の一環として、全学の協力の下に実施するものと

する。 

 

（授業科目の区分） 

第３条 全学教育で開設する授業科目の区分は、「サイエンスリテラシー」、「データリテラ

シー」、「コミュニケーションリテラシー」、「ヒューマンリテラシー」、「社会リテラシ

ー」、「長崎リテラシー」、「外国語」及び「留学生科目」とする。 

 

   一部改正［令和３年規程第 66 号］ 

 

（最低修得単位数） 

第４条 全学教育科目の最低修得単位数は、別表第１に定めるところによる。 

 

（授業科目） 

第５条 授業科目、単位数その他履修に関する事項は、別表第２に定めるところによる。 

 
   一部改正［平成 29 年規程第 12 号、平成 30 年規程第 18 号、令和３年規程第 66 号、 

令和３年規程第 80 条、令和７年規程第９号］ 

 

（外国語の履修） 

第６条 学生は、外国語科目の履修にあたっては、英語又は中国語のいずれかを必修科目とし

て履修しなければならない。ただし、経営学部国際経営学科、情報システム学部情報システ

ム学科、情報システム学部情報セキュリティ学科、看護栄養学部看護学科及び看護栄養学部

栄養健康学科は、英語を必修とする。 

２ 前項の規定は、外国人留学生には適用しない。 

 

（外国人留学生に関する授業科目） 

第７条 前条第２項の規定に基づき、外国人留学生に関する授業科目、単位数その他履修に関

する事項は、別表第２に定めるところによる。 

 

（委任） 

第８条 この規程に定めるもののほか、全学教育の履修方法等に関し必要な事項は、長崎県立

大学経営学部、地域創造学部、国際社会学部、情報システム学部及び看護栄養学部の履修規



程に定めるところによる。 

 

 

附 則 

この規程は、平成 28 年４月１日から施行する。 

 

  附 則（平成29年６月６日規程第12号） 
この規程は、平成 29 年６月６日から施行する。 

 

  附 則（平成30年３月６日規程第18号） 
この規程は、平成 30 年４月１日から施行する。 

 

附 則（令和３年３月24日規程第66号） 
１ この規程は、令和３年４月１日から施行する。 
２ 改正後の規程は、令和３年度入学者から適用し、令和２年度以前の入学者については、な

お従前の例による。 
 
   附 則（令和３年５月 12 日規程第 80 号） 
１ この規程は、令和４年４月１日から施行する。 
２ 改正後の規程は、令和４年度入学者から適用し、令和３年度以前の入学者については、な

お従前の例による。 
 
   附 則（令和７年３月 21 日規程第９号） 
１ この規程は、令和７年４月１日から施行する。 
２ 改正後の規程は、令和７年度入学者から適用し、令和６年度以前の入学者については、な

お従前の例による。 
 
 



別表第１（第４条関係）　最低修得単位数

一部改正[令和３年規程第80号]

国際社会学部

経営学科 国際経営学科 公共政策学科 実践経済学科 国際社会学科 情報システム学科 情報セキュリティ学科 看護学科 栄養健康学科

2 2 2 2 2 2 2 2 2

6 4 4 4 2 6 6 2 2

4 4 4 4 4 4 4 4 4

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2

4 4 4 4 4 4 4 4 4

英語 20 8 8 8 8

中国語

その他

8 10 10 10 12 8 8 4 4

（8） （8） （8） （8） （8） （8） （8） （8） （8）

36 48 36 36 48 36 36 28 28

看護栄養学部

全学教育科目合計

経営学部 地域創造学部 情報システム学部

（注１）選択科目として認定する科目は、上記の科目区分の最低修得単位数を超えて修得した単位とする。

社会リテラシー

長崎リテラシー

外
国
語

英語又は
中国語

8

英語又は
中国語

8

英語又は
中国語

8

全
学
教
育
科
目

サイエンスリテラシー

データリテラシー

コミュニケーションリテラシー

ヒューマンリテラシー

英語又は中
国語
20

選択科目

留学生科目（外国人留学生のみ）



別表第２（第５条関係）　授業科目

一部改正[平成29年規程第12号、平成30年規程第18号、令和３年規程第66号、令和３年規程第80号、令和７年規程第９号]

必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択

化学　　 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

物理科学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

生物科学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

科学史　 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

生活とサイエンス 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

数学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

統計学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

データサイエンス入門 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

情報処理演習Ⅰ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

情報処理演習Ⅱ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

コミュニケーション実践学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

文章表現（ライティング） 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

対人関係論 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

共生社会のキャリア 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

教養セミナー 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

日本史概説 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

西洋史概説 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

東洋史概説 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

人文地理学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

哲学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

倫理学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

人類生態学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

心理学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

文学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

ライフスポ－ツ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

現代人とスポーツ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

健康と科学 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

運動と栄養 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

食文化と調理 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

大学生のヘルスリテラシー 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

日本国憲法 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

民法入門 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

現代社会と政治 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

現代社会と経済 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

現代社会の課題 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

キャリアデザイン 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2

ボランティア活動 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

長崎と文化 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

長崎の歴史と今 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

長崎と平和 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

長崎のしまに学ぶ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

しまのフィールドワーク 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

英語Ⅰ　　　（注２） 1 1 ― － － － 1 1 1 1 ― － － － 1 1 1 1 1 1 1 1

英語Ⅱ　　　（注２） 1 1 ― － － － 1 1 1 1 ― － － － 1 1 1 1 1 1 1 1

英語Ⅲ　　　（注２） 1 1 ― － － － 1 1 1 1 ― － － － 1 1 1 1 1 1 1 1

英語Ⅳ　　　（注２） 1 1 ― － － － 1 1 1 1 ― － － － 1 1 1 1 1 1 1 1

英語Ⅴ 1・2 1 ― － － － 1・2 1 1・2 1 ― － － － 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

英語Ⅵ 1・2 1 ― － － － 1・2 1 1・2 1 ― － － － 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

英語実践演習Ⅰ ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － ― － － － ― － － －

英語実践演習Ⅱ ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － ― － － － ― － － －

英語実践演習Ⅲ ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － ― － － － ― － － －

英語実践演習Ⅳ ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － ― － － － ― － － －

英語実践演習Ⅴ ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － ― － － － ― － － －

英語実践演習Ⅵ ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － 1 1 ― － － － ― － － － ― － － － ― － － －

英語実践演習Ⅶ 1・2 1 1 1 1・2 1 1・2 1 1･2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

英語実践演習Ⅷ 1・2 1 2 1 1・2 1 1・2 1 1･2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

英語実践演習Ⅸ 1・2 1 2 1 1・2 1 1・2 1 1･2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

オーラル・コミュニケーションⅢ 1・2 1 1 1 1・2 1 1・2 1 2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

オーラル・コミュニケーションⅣ 1・2 1 1 1 1・2 1 1・2 1 2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

リーディングⅠ　　　（注２） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1

リーディングⅡ　　　（注２） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1

リーディングⅢ 1・2 1 2 1 1・2 1 1・2 1 2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

ライティングⅠ 1・2 1 1 1 1・2 1 1・2 1 1 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

ライティングⅡ 1・2 1 2 1 1・2 1 1・2 1 2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1

海外語学研修（英語） 1・2 2 1 2 1・2 2 1・2 2 1･2 2 1・2 2 1・2 2 1・2 2 1・2 2

経営学部 地域創造学部 国際社会学部 情報システム学部 看護栄養学部

単位数

経営学科 国際経営学科 公共政策学科 実践経済学科

単位数 単位数
配
当
年
次

配
当
年
次

区分 科目名

配
当
年
次

単位数
配
当
年
次

配
当
年
次

単位数
配
当
年
次

情報システム学科 情報セキュリティ学科 看護学科 栄養健康学科国際社会学科

単位数
配
当
年
次

単位数
配
当
年
次

単位数
配
当
年
次

単位数

全
学
教
育
科
目

サ
イ
エ
ン
ス

リ
テ
ラ
シ
ー

デ
ー

タ

リ
テ
ラ

シ
ー

コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ

ョ
ン
リ
テ
ラ

シ
ー

ヒ

ュ
ー

マ
ン
リ
テ
ラ
シ
ー

社
会
リ
テ
ラ
シ
ー

長
崎
リ
テ
ラ

シ
ー

全
学
教
育
科
目

外
国
語

英
語
　

（
注
１

）
オーラル・コミュニケーションⅠ　（注２）

オーラル・コミュニケーションⅡ　（注２）



必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択 必修
選択
必修

選択

経営学部 地域創造学部 国際社会学部 情報システム学部 看護栄養学部

単位数

経営学科 国際経営学科 公共政策学科 実践経済学科

単位数 単位数
配
当
年
次

配
当
年
次

区分 科目名

配
当
年
次

単位数
配
当
年
次

配
当
年
次

単位数
配
当
年
次

情報システム学科 情報セキュリティ学科 看護学科 栄養健康学科国際社会学科

単位数
配
当
年
次

単位数
配
当
年
次

単位数
配
当
年
次

単位数

中国語ⅠＡ（文法）　　（注２） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1

中国語ⅠＡ（会話）　　（注２） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1

1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1

1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1

中国語ⅠＢ（文法）　　（注２） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1

中国語ⅠＢ（会話）　　（注２） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1

1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1

1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1 1・2・3 1

中国語ⅡＡ（講読）　（注２） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

中国語ⅡＡ（会話）　（注２） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

中国語ⅡＡ（ヒアリング作文） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

中国語ⅡＡ（筆記・読解） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

中国語ⅡＢ（講読）　（注２） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1･2 1 1・2 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

中国語ⅡＢ（会話）　（注２） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1･2 1 1・2 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

中国語ⅡＢ（ヒアリング作文） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

中国語ⅡＢ（筆記・読解） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

中国語ⅢＡ（時事・新聞） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

中国語ⅢＡ（表現） 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2 1 1・2・3 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1 2・3・4 1

海外語学研修（中国語） 1・2 2 1・2 2 1・2 2 1・2 2 1・2 2 1・2・3・4 2 1・2・3・4 2 1・2・3・4 2 1・2・3・4 2

韓国・朝鮮語ⅠＡ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

韓国・朝鮮語ⅠＢ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

フランス語ⅠＡ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

フランス語ⅠＢ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

スペイン語ⅠＡ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

スペイン語ⅠＢ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

ドイツ語ⅠＡ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

ドイツ語ⅠＢ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

日本語ⅠＡ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

日本語ⅠＢ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

日本語ⅡＡ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

日本語ⅡＢ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

日本語ⅢＡ 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1

日本語ⅢＢ 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1

日本語ⅣＡ 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1

日本語ⅣＢ 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1

日本語ⅤＡ 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1

日本語ⅤＢ 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1

日本語ⅥＡ 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1

日本語ⅥＢ 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1 1･2 1

日本事情ⅠＡ 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2

日本事情ⅠＢ 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2 1･2 2

（注１）経営学部（国際経営学科を除く）、地域創造学部及び国際社会学部の学生は、外国語科目のうち英語又は中国語のいずれかを必修科目として選択しなければならない。ただし、外国

　　　人留学生には適用しない。　

（注２）必修科目として選択した外国語科目を８単位以上修得しなければならない。ただし、国際経営学科と国際社会学科を除く。

（注３）英語又は中国語のうち、必修科目として選択した科目以外の外国語についても、単位を修得することができる。この場合において、「必修」及び「選択必修」とあるのは「選択」と読み替え

　　　て適用する。

（注４）外国人留学生は、外国語科目として開講される外国語の中に母語があるときは、当該母語である外国語を履修することができない。

（注５）外国人留学生は、留学生科目を必修科目とし、８単位以上修得しなければならない。ただし、国際社会学部、情報システム学部及び看護栄養学部の外国人留学生は、　「日本事情ⅠA」及び

　　  「日本事情ⅠB」を含めて修得しなければならない。

（注６）外国人留学生が母語以外の外国語科目を履修する場合において、「必修」及び「選択必修」とあるのは「選択」と読み替えて適用する。

（注７）次のいずれかに該当する者は、事前に申請することにより、「海外語学研修（英語）」又は「海外語学研修（中国語）」の単位を修得したものとみなすことができる。ただし、当該科目に履修要件が

　　　課される場合には、当該履修要件を渡航前に満たしていることを条件とする。

　　　(1) 本学と国際交流協定を締結した英語圏又は中国語圏の外国の大学で、交換留学生として６ヶ月以上修学した者

　　　(2) 本学が認定校留学と認めた英語圏又は中国語圏への留学において、６ヶ月以上修学した者

（注８）この表に掲げるもののほか、学則第37条第１項及び第３項の規定に基づき修得した単位について、６単位を上限に全学教育科目の単位として認定することができる。

中国語ⅠＢ（ヒアリング作文）（注２）

中国語ⅠＢ（筆記・読解）（注２）
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１

）

中国語ⅠＡ（ヒアリング作文）（注２）

中国語ⅠＡ（筆記・読解）（注２）


